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Para Lideres - uma experiéncia de aprendizagem para intensificar e
abracar a sua esséncia enquanto lider

n
g - Promover o liderar com autenticidade, autoconsciéncia, relagdo e proximidade
E - Facilitar o liderar a partir de valores e principios, a partir da mente e do coragdo
g - Liderar para motivar, inspirar e servir
Conteudos:
- A viagem da liderancga - O que é liderar em autenticidade
. O primado da lideranca - O sentido e propoésito da minha lideranga
<§( - Caracteristicas de lideranca - Integridade do lider interno
% - Estilos de liderancga - Gestor vs. Ser lider
o) . , . .
x - Porque me devem seguir enquanto lider - Inspirar e Motivar
- Ciclo de aprendizagem em lideranca + Mindset de relacao e comunicagao em
equipa
£ Especialista em Lideranga, € desde sempre um apaixonado por pessoas e
o) aprendizagem no geral. Com experiéncias de trabalho e formagdao em diferentes
K continentes e com formagao base em Marketing e Gestao, tem desempenhado
'5 funcdes como formador em diferentes temas organizacionais como sendo:
(] Lideranca, Desempenho, Gestao de conflitos, Criatividade e Inovacao,
i Comunicacdo e Desenvolvimento de talentos. Certificado em coaching pelo ICC,

Manuel Pelagio reune uma vasta experiéncia como coach de lideres e equipas.

INFORMACOES E INSCRICOES: info@sofiacalheiros.com ou +351 215 892 109
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